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CZĘŚĆ I: 
Pac, pac, bam bam bam!                  - PR w kolano, LR w kolano, 3x kasztan o kasztan
Pac, pac, bam bam bam!                  - PR w kolano, LR w kolano, 3x kasztan o kasztan
Bam bam bam! Bam bam bam!       - 3x kasztan o kasztan, 3 x kasztan o kasztan
Na kasztanach dzisiaj gramy!         - OR machają
Pac, pac, bam bam bam!                   - PR w kolano, LR w kolano, 3x kasztan o kasztan
Pac, pac, bam bam bam!                   - PR w kolano, LR w kolano, 3x kasztan o kasztan
Bam bam bam! Bam bam bam!        - 3x kasztan o kasztan, 3 x kasztan o kasztan
Na kasztanach gramy tak!               - OR machają

CZĘŚĆ II:
Jeden kasztan: pac pac pac!                - PR 3 x uderza w podłogę
Drugi kasztan: pac pac pac!               - LR 3 x uderza w podłogę
Na kasztanach dzisiaj gramy!           - OR machają
Jeden kasztan: pac pac pac!               - PR 3 x uderza w podłogę
Drugi kasztan: pac pac pac!              - LR 3 x uderza w podłogę
Na kasztanach, na kasztanach, na kasztanach dzisiaj gramy!           - OR machają

CZĘŚĆ I: j. w.

CZĘŚĆ III: x3
Mam! Mam!                         -PR pokaż kasztan, LR pokaż kasztan
Na głowie gram!                   - 3 x uderzamy w głowę
Na nogach gram!                   - 3 x uderzamy w podłogę
Na podłodze gram!               - 3 x uderzamy w podłogę
Jeden kasztan chowa się!        - PR za siebie
Drugi kasztan chowa się i znów!       - LR za siebie

CZĘŚĆ I: j. w.

CZĘŚĆ II: j. w. 

CZĘŚĆ I: j. w.

TYDZIEŃ I

Muzyka: Marsz Radeckiego (J. Strauss)
Link: https://www.youtube.com/watch?
v=EnkUHXYWiOg&list=RDEnkUHXYWiOg&index=1

Opis zabawy:
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