
CZĘŚĆ I:
Jeden kasztan,                                - wystaw jedną rękę
drugi kasztan!                                - wystaw drugą rękę
Gramy: bam, bam, bam!                  - 3 x uderzamy kasztan o kasztan
Jeden kasztan,                                 - wystaw jedną rękę
Drugi kasztan!                               - wystaw drugą rękę
Gramy: bam, bam, bam!                  - 3 x uderzamy kasztan o kasztan
Jeden kasztan,                                 - wystaw jedną rękę
Drugi kasztan !                               - wystaw drugą rękę
Jeden kasztan, drugi kasztan mam! - obie ręce wystaw przed siebie (pokaż kasztany)

CZĘŚĆ II:
Kasztany chowam za sobą!
Kasztany chowam za sobą!              - kasztany chowamy za plecami
I mam je teraz przed sobą!
I mam je teraz przed sobą!               - pokazujemy kasztany przed sobą 

CZĘŚĆ I:  
Jeden kasztan,                                - wystaw jedną rękę
drugi kasztan!                                - wystaw drugą rękę
Gramy: bam, bam, bam!                  - 3 x uderzamy kasztan o kasztan
Jeden kasztan,                                  - wystaw jedną rękę
Drugi kasztan!                               - wystaw drugą rękę
Gramy: bam, bam, bam!                  - 3 x uderzamy kasztan o kasztan

CZĘŚĆ II:
Kasztany skaczą po głowie!
Kasztany skaczą głowie!             - rytmicznie uderzamy kasztanami w głowę
Kasztany skaczą po nodze!
Kasztany skaczą po nodze!               - rytmicznie uderzamy w kolano
Tu, tam i tu,
kasztanów pełno mamy znów!         - machamy kasztanami na boki

Muzykącikowe wyzwanie ksztanoweMuzykącikowe wyzwanie ksztanowe

TYDZIEŃ II
Utwór:   Fragment “Jesieni” (cz. III) - A. Vivaldiego

Przykładowe nagranie utworu z YouTube: 
https://www.youtube.com/watch?v=touqmYmz7rU

 (fragment do 0:59)
Opis zabawy:

https://www.youtube.com/watch?v=touqmYmz7rU

