
LISTA
KLASYCZYNYCH ZABAW

Dostępnych darmowo wraz z opisami 
i planszami do wykorzystania.
Zabawy idealne na grudzień!



Jakie zabawy klasyczne można u nas znaleźć? 

1.Zabawa o elfach do „Tańca pastuszków” z baletu „Dziadek do Orzechów”:

Tu tekst zabawy: https://muzykacik.pl/pliki/boze-narodzenie/ciezkiej-pracy-czas-taniec-
pastuszkow-z-dziadka-do-orzechow.pdf

2. Zabawa z naśladowaniem do muzyki z filmu „Rudolf”:
https://www.youtube.com/watch?v=5d09RcHKFC8&t=27s

Plansze do zabawy: https://muzykacik.pl/pliki/boze-narodzenie/elfy-plansze-z-gestami.pdf

3.”Idzie Mikołaj” do „Sleigh Ride” L. Andersona: 
https://youtu.be/X3qR6Xv4CtE?si=GnRuYrkKdxclibkM

Tekst zabawy: 
https://www.muzykacik.pl/pliki/boze-narodzenie/sleigh-ride-tekst-zabawy.pdf

4.”Kopytami: tap, tap, tap” - zabawa o daniach Mikołaja do marsza z baletu „Dziadek
do orzechów”: 
https://youtu.be/nD2zmYQ5_cM?si=cs6Y3lYIu-HVU1Ax

Tekst zabawy: https://muzykacik.pl/pliki/boze-narodzenie/marsz-dziadek-do-orzechow-o-
reniferze.pdf

Muzogram do utworu: https://muzykacik.pl/pliki/boze-narodzenie/zabawa-muzogramowa-
dziadek-do-orzechow.pdf

5. Malowanie bombki do Pizzicato (Leo Delibes): 
https://youtu.be/OXS0Mlbq9n0?si=EqZk1cAado1DQh0w

Plansza z bombką: 
https://muzykacik.pl/pliki/boze-narodzenie/bombka-pizzicato-delibes.pdf
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6. ”Rzucamy śnieżkami” do Annen Polki (J. Strauss):
 https://youtu.be/_c0-d1rZdKI?si=HctKSDjsUEgfVebk

Tekst zabawy: https://muzykacik.pl/pliki/boze-narodzenie/rzucamy-sniezkami-zabawa-
annen-polka.pdf

7. ”Jadą sanki” do Le Basque (M. Marais): 
https://youtu.be/qvZkkENQS8c?si=1k5SbAJ0b-Pl6PTX

Tekst zabawy: https://muzykacik.pl/pliki/boze-narodzenie/jada-sanki-zabawa-z-bum-bum-
rurka.pdf

8. Muzogram świąteczny do „Trepaka” z baletu „Dziadek do orzechów”:
https://youtu.be/EkNLW32K-QY?si=nt6oKMCFZWP-IPsR

Plansza z Muzogramem: 
https://muzykacik.pl/pliki/boze-narodzenie/trepak-muzogram-na-swieta.pdf

Mam nadzieję, że któraś z tych zabaw przyda się w najbliższym przedświątecznym czasie :)

Udanego muzykowania! :)
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