
Muzyka:
Danse russe (melodia popularna)

Przebieg zabawy:
W prawej ręce rurki mamy,
w prawej ręce rurkę mam.                      - machamy rurką na boki
W prawą nogę uderzamy,
uderzamy właśnie tak!                            - rytmicznie uderzamy w prawą nogę

W prawej ręce rurki mamy,
w prawej ręce rurkę mam.                       - machamy rurką na boki
W prawą nogę uderzamy,
uderzamy właśnie tak!                             - rytmicznie uderzamy w prawą nogę

Wszyscy teraz równo gramy,
wszyscy gramy równo tak!
Wszyscy teraz równo gramy,
wszyscy gramy równo tak!                       - rytmicznie uderzamy rurką o rękę

Szybko, szybko się przygotuj,                   - wystawiamy rurkę przed siebie
teraz będzie zmiana rąk!                          - przekładamy zabawę z prawej do lewej 

W dalszej części zabawy zmieniamy również słowo z "prawej" na "lewą", np.:
W lewej ręce rurki mamy,
w lewej ręce rurkę mam.                           - machamy rurką na boki
W lewą nogę uderzamy,
uderzamy właśnie tak!                              - rytmicznie uderzamy w lewą nogę
itd.

Pięknego muzykowania!

Wersja łatwiejsza

Muzyka na YouTube:  https://www.youtube.com/watch?v=uQE2dy1xQIw

Muzykącikowe wyzwanieMuzykącikowe wyzwanie
  bum bum rurkowe! - tydzień iibum bum rurkowe! - tydzień ii  


