
Muzyka:
Danse russe (melodia popularna)

Przebieg zabawy:
W jednej ręce rurki mamy,
w jednej ręce rurkę mam.                      - machamy rurką na boki
Teraz w nogę uderzamy,
uderzamy właśnie tak!                            - rytmicznie uderzamy w prawą nogę

W drugiej ręce rurki mamy,
w drugiej ręce rurkę mam.                       - machamy rurką na boki
W drugą nogę uderzamy,
uderzamy właśnie tak!                             - rytmicznie uderzamy w prawą nogę

Wszyscy teraz równo gramy,
wszyscy gramy równo tak!                      - rytmicznie uderzamy rurką o rękę
I w podłogę uderzamy,
uderzamy równo tak!                               - rytmicznie uderzamy o podłogę

I kręcimy, i kręcimy,                                  - kręcimy rurką w rękach
teraz rurkę Tobie dam!                              - podajemy rurkę w prawą stronę

MODYFIKACJA:
Jeśli chcemy w zabawie utrwalić strony, to wystarczy zmienić słowa "jedna", "druga" na
"prawa" i "lewa". Możemy rurki podawać w kole lub w parach. Zamiast podawać
możemy po prostu wystawić rurkę przed sobą i zacząć zabawę od nowa.

                   

Pięknego muzykowania!

Wersja trudniejsza z podawaniem rurek w ko

Muzyka na YouTube:  https://www.youtube.com/watch?v=uQE2dy1xQIw

Muzykącikowe wyzwanieMuzykącikowe wyzwanie
  bum bum rurkowe! - tydzień iibum bum rurkowe! - tydzień ii  


