
CZĘŚĆ I: 
Już przed sobą kubek mam!           - 3 x uderzamy przed sobą
I za sobą kubek mam!                   - 3 x uderzamy za sobą
Już przed sobą kubek mam!           - 3 x uderzamy przed sobą
I za sobą kubek mam!                    - 3 x uderzamy za sobą

CZĘŚĆ II: 
Klap, klap, klap! Bam, bam, bam!     - 3 x uderzamy o dłoń, 3 x o podłogę
Klap, klap, klap!  Bam bam bam!      - 3 x uderzamy o dłoń, 3 x o podłogę
Klap, klap, klap! Bam, bam, bam!      - 3 x uderzamy o dłoń, 3 x o podłogę
Klap, klap, klap! Bam, bam, bam!       - 3 x uderzamy o dłoń, 3 x o podłogę

CZĘŚĆ I:
Obok siebie kubek mam!                 - 3 x uderzamy w podłogę obok siebie
I nad głową kubek mam!                 - 3 x uderzamy w rękę nad głową
Obok siebie kubek mam!                 - 3 x uderzamy w podłogę obok siebie
I nad głową kubek mam!                 - 3 x uderzamy w rękę nad głową

CZĘŚĆ II: 
Klap, klap, klap! Bam, bam, bam!       - 3 x uderzamy o dłoń, 3 x o podłogę
Klap, klap, klap! Bam bam bam!         - 3 x uderzamy o dłoń, 3 x o podłogę
Klap, klap, klap! Bam, bam, bam!        - 3 x uderzamy o dłoń, 3 x o podłogę
Klap, klap, klap! Bam, bam, bam!         - 3 x uderzamy o dłoń, 3 x o podłogę

Muzyka: melodia popularna “Alunelul”
https://www.youtube.com/watch?v=OUwjqjNDA2I

Już przed sobą kubek mam!

https://www.youtube.com/watch?v=OUwjqjNDA2I

