
Muzykącikowe wyzwanie kubeczkoweMuzykącikowe wyzwanie kubeczkowe
TYDZIEŃ IV

Muzyka: Alunelul (rumuńska melodia tradycyjna)
https://www.youtube.com/watch?v=aW9LM_zGqKM

Opis zabawy:

CZĘŚĆ I: x2
Gram na głowie: bam, bam, bam!      - rytmicznie uderzamy kubkiem w głowę
Gram na ręce: bam, bam, bam!          - rytmicznie uderzamy kubkiem w rękę
Gram na nodze: bam, bam, bam!       - rytmicznie uderzamy kubkiem w nogę
I przed sobą: bam, bam, bam!             - rytmicznie uderzamy kubkiem w podłogę

CZĘŚĆ II: 
Kubek mój Tobie dam!                   - podajemy kubek w prawą stronę
Kubek mój Tobie dam!                   - podajemy kubek w prawą stronę
Kubek mój Tobie dam!                   - podajemy kubek w prawą stronę
Kubek mam: bam, bam, bam!           - chwyć kubek, postaw, 3 x uderz w podłogę

MODYFIKACJA:
Kubki możemy podawać w kole lub w parach, Podawanie kubków można również
pominąć i podstawić w części II słowa “Kubek mam! Kubek mam! Kubek mam! Kubek mam!
Kubek mam! Kubek mam! Kubek mam: bam, bam, bam!” - wtedy to rytmicznie uderzamy
kubkiem przed sobą :)


